
โปรแกรมประชุมวิชาการ 

“ASTHMA AND COPD FOR HEALTHCARE WORKERS 2024” 

วันท่ี 11-12 กรกฎาคม 2567 เวลา 08.00-16.30 น. 

ณ ห้องจุปิเตอร์ ช้ัน 3 โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนช่ัน 

วันพฤหัสบดีที่ 11 กรกฎาคม 2567 

 

08.00  - 08.20 น.    ลงทะเบียน 

08.20 – 08.40 น.     พิธีเปิด 

  ศ.นพ.สุชยั  เจริญรัตนกุล 

อดีตรองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข 

                 ประธานมูลนิธิโรคหืดแห่งประเทศไทย 

08.40 – 09.30  น. Updated Guidelines for Asthma and COPD 

  รศ.นพ.ณรงคก์ร ซา้ยโพธ์ิกลาง 

  หน่วยโรคระบบการหายใจและเวชบ าบดัวิกฤต คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์   

                               พว.พชัรา บุญญอนุชิต 

                               หวัหนา้การพยาบาลผูป่้วยนอก รพ.ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ  

09.30 – 10.00 น. Air Pollution and Airway Diseases  

  อ.พญ.เป่ียมลาภ แสงสายณัห์ 

                               กลุ่มงานอายรุศาสตร์ปอด สถาบนัโรคทรวงอก 

10.00 – 10.20 น.     Coffee Break   

10.20-10.50 น. Airway Pharmacology and Clinical Application 

  รศ.ดร.ภญ.วริสรา ปาริชาติกานนท ์

    ภาควิชาเภสัชวิทยา คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 

พว.ฐิตินนัท ์ไมตรี 

ศูนยค์วามเป็นเลิศทางดา้นโรคภูมิแพโ้รคหืด และโรคระบบหายใจ 

รพ.ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

10.50 – 11.20 น. Innovation in Asthma Care 

  ผศ.ดร.บวรลกัษณ์ ทองทวี 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  



11.20 -12.20 น.      Luncheon Symposium: GlaxoSmithkline (Thailand) Co.,Ltd.) 

                               Coffee talks: Tips & Tricks for simplifying asthma care 

                               Speaker: ศ. ดร. พญ. อรพรรณ โพชนุกูล  

                               หน่วยโรคภูมิแพแ้ละอิมมูโนวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

                               พว.พชัรา บุญญอนุชิต 

                               หวัหนา้การพยาบาลผูป่้วยนอก รพ.ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

12.20 -13.20 น.       Luncheon Symposium: Boehringer Ingelheim (Thai) Co.,Ltd  

                               On the Path to Greatness: Using the Right Dual Bronchodilator and Inhaler for Improved Breathing 

                               Speaker:        

                               ผศ.นพ.อภิชาติ คณิตทรัพย ์รพ.ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

                               (Asst. Prof. Apichart Khanichap, M.D.) 

                               ผศ.นพ.วิรัช ตั้งสุจริตวิจิตร รพ.ปิยะเวท 

                               (Asst. Prof. Viratch Tangsujaritvijit, M.D.) 

                               ผศ.ดร.บุณฑริกา ชาตรีวฒันากุล 

                               คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศศาตร์ 

 

13.20 -13.50 น. Asthma Risk Factors 

  ศ.ดร.พญ.อรพรรณ โพชนุกูล 

  หน่วยโรคภูมิแพแ้ละอิมมูโนวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

 

 

 

13.50-14.20 น. Presentation: Best practices award 

  ผศ.ดร.บวรลกัษณ์ ทองทวี 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  

 

14.20-14.40 น. Coffee Break 

 

 

 

 



14.40-17.00 น. Case-Based Learning and Workshop (Station ละ 35 นาที) 

  ผศ.ดร.บวรลกัษณ์ ทองทวี 

                               คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

 

A. Inhalers and common technical errors     

               รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

               คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

               พว.สุพตัรา เขียวหวาน 

               สาขาวิชาโรคระบบหายใจและเวชบ าบดัวิกฤตระบบหายใจ 

               ภาควิชาอายรุศาสตร์ รพ.รามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล 

  B. Aerosol Therapy in Young Children and Elderly 

   ผศ.ภญ.พิชญา ดิลกพฒันมงคล 

                                               คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 

                                               ภญ. ชลนิภา เอี่ยมธนาภรณ์ 

                                        ฝ่ายเภสัชกรรม คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล 

                                               พว.ปวีณา งามสิงห์ 

                                               ฝ่ายการพยาบาล รพ.ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

 

  C. CPAP Education for OSA Patients 

คุณอภิวฒัน์ ภูกองไชย, คุณกญัญดา ลีลาสิทธิกุล, คุณเอกภพ บุญยาสัย 

โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ  

                                               พว.พชัรา บุญญอนุชิต 

                                               หวัหนา้การพยาบาลผูป่้วยนอก รพ.ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

 

 

D. Asthma Action Plan and Peak Flow Monitoring 

 ภญ.ศิริน เพญ็ภินนัท ์

               คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

               พว.ฐิตินนัท ์ไมตรี 

               ศูนยค์วามเป็นเลิศทางดา้นโรคภูมิแพโ้รคหืด และโรคระบบหายใจ 

               รพ.ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 



วันศุกร์ท่ี 12 กรกฎาคม 2567 

 

08.30-09.00 น. Telehealth for Asthma and COPD Healthcare Workers 

  รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

09.00-09.30 น. Prevention of COPD Exacerbation 

  ผศ.นพ.อภิชาติ คณิตทรัพย ์

  หน่วยโรคระบบการหายใจและเวชบ าบดัวิกฤต คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์   

09.30-10.20 น. Airway Clearance 

  ผศ.พญ.รพีพร โรจน์แสงเรือง 

ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

10.20-10.35 น. Coffee Break 

10.35-11.05 น. OSA in Asthma and COPD Patients 

  อ.นพ.ฉตัรกรินทร์ เทพวิมลเพชรกุล 

หน่วยโรคระบบการหายใจและเวชบ าบดัวิกฤต คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์   

11.05-11.45 น. Oxygen Therapy in Asthma and COPD 

  พว.ปวีณา งามสิงห์ 

  โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

11.45-12.45 น. Luncheon Symposium :Thai-Otsuka Co.,Ltd.  

                               Oral bronchodilator for cough management 

                               ศ.ดร.พญ.อรพรรณ โพชนุกูล 

  หน่วยโรคภูมิแพแ้ละอิมมูโนวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

                               พว.พชัรา บุญญอนุชิต 

                               หวัหนา้การพยาบาลผูป่้วยนอก รพ.ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

12.45-13.45 น. Luncheon Symposium :Pacific Healthcare (Thailand) Co.,Ltd. 

                               EXPLORING SMALL AIRWAY MANAGENT IN ASTHMA AND COPD   

                               ผศ.นพ.อภิชาติ คณิตทรัพย ์

                               หน่วยโรคระบบการหายใจและเวชบ าบดัวิกฤต คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

                               Role of PMDIs in ASTHMA AND COPD Patients 

                               อ.ภญ.เพียงขวญั ศรีมงคล 

                               อาจารยค์ณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 



                                                   

13.45-14.45 น. End of Life Care in COPD 

  ผศ.ดร.บวรลกัษณ์ ทองทวี  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  

 

14.45-16.00 น.  Best Practices Award มอบรางวลั และการมอบประกาศนียบตัร 

ผศ.ดร.บวรลกัษณ์ ทองทวี  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

 


